
                                                                                                                                                                     

                       

PROJET MENYA UKIRE 
 

1. Contexte et historique 

Le projet Menya Ukire s’inscrit dans le domaine de la consolidation de la paix, de la cohésion sociale, de 
la santé mentale et du soutien 
psychosocial (SMSPS) au Burundi. 
Ce projet vise à renforcer la 
cohésion sociale et à consolider la 
paix entre les membres issus des 
communautés profondément 
touchées par les crises cycliques 
qu’ils ont endurées dans le passé. 
Sous le lead d’Impunity Watch au 
Burundi, le projet est mis en œuvre 
par un consortium de 7 partenaires 
nationaux dont MIPAREC, SPDH, 
THARS, APFB, DH, YAGA et ALM 
sous co-financement de l’’Union 
européenne et de l’Impunity Watch pour une durée de 3 ans (1er novembre 2025 au 31 décembre 2027).  

2. Objectif principale 
L’objectif du projet Menya Ukire est de ‘’Renforcer la cohésion sociale et consolider la paix’’.   
 

3. Domaines d’intervention 
Les domaines d’interventions du projet Menya ukire sont centrées sur : 

✓ La justice transitionnelle,  
✓ La prévention des conflits,  
✓ La guérison des traumatismes historiques et multigénérationnels,  
✓ Le renforcement des capacités communautaires et institutionnelles. 

 
4. Effet attendus 

À travers les actions communautaires suivantes : 

• La mise en place des réseaux communautaires  

• L’organisation de dialogues communautaires et intergénérationnels  

• Les sensibilisations sur les traumatismes historiques  

• La formation des autorités locales  

• La création d’espaces de mémoire  

• Les initiatives d’autonomisation économique des communautés ;  

Le projet vise à contribuer à la restauration du tissu social et à la consolidation durable de la paix au sein 
des communautés. Ces interventions permettront de générer quatre principaux effets attendus dont : 

• Une gestion plus constructive des traumatismes multigénérationnels ;  
• La promotion d’une transmission inclusive et participative de la mémoire historique ;  
• Le renforcement des capacités des organisations de la société civile en matière de santé mentale 

et soutien psychosocial (SMSPS), la transmission de la mémoire et de cohésion sociale ;  
• Le renforcement des stratégies et politiques liés à la santé mentale, à la cohésion sociale et à la 

consolidation de la paix. 



                                                                                                                                                                     

                       

5. Zone d’action 

Le projet est mis en œuvre dans les 5 provinces du Burundi dont Bujumbura, Butanyerera, Buhumuza, 
Burunga et Gitega. Le projet cible les communautés historiquement affectées par les traumatismes 
causés par les crises du passé.  MIPAREC travaillera dans les provinces, communes et collines ci-après : 

✓ Buhumuza, commune Muyinga sur 9 collines à savoir Gasave, Muramba, Nyarunazi, Bihogo, 
karira, kiremba, Cumba, Bwica et Mukoni  

✓ Burunga, communes Makamba et Nyanza sur 9 collines dont Kirama, Gasaka, Kinoso, Mugeni 
et Buhema, Mugeregere, Muyange, Kiderege ainsi que Mugumure. 
 

6. Groupes cibles 
Les groupes cibles du projet « Menya Ukire » sont : 

• Les communautés locales affectées par les traumatismes historiques 

• Les membres des réseaux communautaires 

• Les jeunes 

• Les femmes  

• Les leaders communautaires et religieux ;  

• Les autorités administratives locales  

• Les organisations de la société civile  
 

7. Outils / approches utilisés 
Les différents outils ou approchés utilisés dans la mise en œuvre du projet Menya ukire sont : 

➢ Les dialogues 
➢ Les théâtres interactifs 
➢ Les sensibilisations communautaires 
➢ Les initiatives communautaires de cohésion sociale et de consolidation de la paix. 

 
Le projet Menya Ukire constitue une initiative essentielle qui vise à restaurer le tissu social, à renforcer la 
cohésion sociale et à consolider de la paix durable au Burundi à travers des approches participatives et 
communautaires favorisant le dialogue constructif, la transmission inclusive de la mémoire, la gestion des 
traumatismes historiques, le renforcement des capacités des acteurs locaux ainsi que la résilience 
communautaire.  
 
 

 
 


